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TERMEKISMERTETO POLIFENOLOS VEDELEM

Védje sejtjeit a korrodalédastél (oxidaciotdl) Az olivaolajbdl
szarmazo polifenolok hozzajarulnak a vér lipidjeinek
védelméhez az oxidativ karosodasokkal szemben.®

A BalanceOQil+ az alapvet§, teljesen természetes
polifenolos, kiegyensulyozott omega-zsirsav-tartalmu
étrend-kiegészité termékcsaladunk. Egyedulalld,
tudomanyos 6sszetétellink alapjan ez a prémium
mindségl, innovativ olajkeverék, amely vadon fogott

kishalakbol és betakaritas el&tti extra szlz olivaolajbdl : TESZTEK ALAPJAN OSSZEALLITOTT ETREND

AZ EGYENSULY ELERESE
Mar 120 nap alatt helyredllithatja szervezete 3.1 aranyu
omega-6:3-egyensulyat.

szarmazik, nagy mennyiség( polifenolt biztosit a
hatasos és hatékony felszivodas és a vér lipidvédelme
érdekében. Biztonsagosan megndveli és fenntartja az
Omega-3 szinteket, mdédositja az Omega 6:3 aranyt,
igy elényos szinteket hoz létre a koleszterin, a sziv? és
az agy' szamara.

Nézze meg sajat teszteredményeit a BalanceOil+ termék
szedése el8tt és utan!

RENDKiVULI TISZTASAG

Molekularis vizsgalatok zarjak ki a szennyezédés
lehet&ségét, igy biztositva a megbizhato frissességet
és tisztasagot.

U) GENERACIOS TAPLALEKKIEGESZITO
Szinergikus formula, amely hozzajarul a sziv-?, az agy’
és az immunrendszer® megfeleld mUkodéshez.

TELJESEN TERMESZETES OSSZETEVOK

P> Természetes trigliceridtartalmu halolaj

MAR MA LEGYEN GONDJA A JOVORE!

Ha a BalanceOQil+ terméket valasztja, az igazoltan
fenntarthaté médon, vadon fogott halak
felhasznalasanak koszénhetbéen az 6ceanok
Okoszisztémajanak kiegyensulyozottsagat is tamogatja.

» Hidegen sajtolt extrasz(z olivaolaj

» D,-vitamin termeszetes forrasbol

» Tanusitvannyal rendelkezd természetes izek

ZINZINO




BALANCEOIL+: HAL ES OLIVAOLA) TOKELETES
EGYENSULYBAN, IGAZOLT EREDMENYEKKEL

A BalanceOil+ termékben taldlhaté tudomanyos 6sszetétel
Otvozi az egyedulallé halolaj min&séget kedvezd mennyiség(
omega-3-mal és omega-7-tel, valamint egy tudomanyosan
igazolt olivaolaj-mértéket, amely nagy mennyiségben tartalmaz
polifenolokat, fitotapanyagokat és omega-9-et, és igy hozzajarul
az omega-3 lipidek fokozott oxidativ stabilitdsahoz.

A polifenolok az Omega-3 molekulakhoz kotédnek, és hatékony
antioxidansokként mikodnek, megakadalyozva a lipidek
oxidalodasat* Az olivaolaj polifenoljai a halakban természetesen
jelenlévé polifenolokat utanozzak, és a torékeny Omega-3 a testen
keresztul tovabbitjak, amig biztonsagosan a sejtmembranokba
nem jutnak. A polifenolok és a tengeri lipidek erésen szinergikus
mdédon mUkodnek egyltt, lehetévé téve a szervezet szamara,
hogy az biztonsagosan felszivja, bedllitsa és fenntartsa az
omega-3-szintet a szUkséges 8% folotti szintre, ami szukséges
az omega-6:3 egyensuly 3:1 alatti értékre torténd beallitdsahoz.

Az atlagos omega-6:3 arany azoknal az embereknél, akik nem
szednek omega-3-tartalmu étrend-kiegészitéket, Eszak-Eurépaban
12:1, Eurépaban 15:1, az USA-ban pedig 25:1, derUl ki a vilag
legnagyobb esszencidlis zsirsavakat tartalmazé adatbazisanak
kutatasa alapjan, amelyhez 600 000+ tesztet elemeztek a Vitas
Analytical Services fuggetlen laboratériumaban. A BalanceQil+
készitmények 120 napig torténé szedése utan az dsszes foldrajzi
régidban az atlagos arany 3:1 alatti.

SPANYOL EXTRASZ(Z OLIVAOLAJ A

BALANCEOIL+ TERMEKBEN

A BalanceQil+ a spanyol Picual olajbogyd extrasz(iz olajabdl készul,
amelyet nagy omega-9- és rendkivil magas antioxidanstartalma
miatt valasztottunk ki. Omega-9 (olajsav) hozzajarul a vér normal
koleszterinszintjének fenntartasahoz.* Az olajbogyo szuret el6tti
min&ségl. A feldolgozas soran a kimagozott bogydkat hidegen
sajtoljuk, ami omega-9 olajsavban és antioxidansokban (Ugynevezett
polifenolokban) gazdag (tébb mint 750 mg/kg) extrasz(z olivaolajat
eredményez. Mindkettének szamos jétékony hatasa van.”

A polifenolok megvédik a BalanceQil+-t a palackban, de ami még
fontosabb: a sejtjeinket is.

AZEXTRASZUZ OLIVAOLA] FITOTAPANYAG-TARTALMA

Oliva polifenolok 750 mg/kg
Hidroxitirozol és tirozol 330 mg/kg
Oleokantal + oleacein 490 mg/kg
Oleuropein 64 mg/kg
Szkvalén 4230 mg/kg
E-vitamin 300 mg/kg
Maslinsav 100 mg/kg

ANORMAL SZiV- ES AGYMUKODEST TAMOGATO

HALOLAJ EGYEDULALLO KEVEREKE

A BalanceQil+ termékekben hasznalt halolaj szelektiven
kivalasztott forrasbol szarmazd 20/10 EPA/DHA mindségl halolaj
(szemben a 18/12 ipari szabvannyal), ami egyedulallé esszencialis
zsirsavprofillal rendelkezik mind az omega-3 (EPA, DHA, DPA), mind
pedig az omega-7 (POA, VA) szempontjabdl. Az dltalunk kivalasztott
halolajok révid életd, vadon fogott, kis méretU nyilt tengeri halakbdl
szarmaznak. Ezek els6sorban szardelldk, de ide tartozik a szardinia
és a makrélais. Minden olajunk olyan halaszati tertletekrél

| ) . , . i
-I—- Norwegian Formulation. Szarmazasi hely: Izland.

szarmazik, amelyek Friend of the Sea tanusitvannyal rendelkeznek,
anem szennyezett vizek fenntarthaté halaszatahoz, ami dkoldgiailag
elengedhetetlen és alapvetd a nehézfémektdél, PCB-ktél és mas
méreganyagoktol mentes kivaléd mindségl olaj eldallitasahoz.

A halakat g8zben gondosan megf6ézzuk (ennek a folyamatnak
semmilyen szakaszaban sem hasznalunk vegyszereket vagy
olddszereket), majd az egész halat kipréseljuk az olaj kinyerése
érdekében (a hal kb. 3-5%-a). Mint minden halolaj esetében, az
olajat 4 Iépésben kell finomitani. Ezt a gyarto, az izlandi LYSI végzi,
és eltavolitja az izeket, szagokat és minden olyan kdrnyezeti
szennyez8dést, amely egyébként ronthatja a termék mindségét.
Ezért halolajaink megfelelnek az EFSA, az FDA és mas szigoru
el6irasoknak, amelyek vildgszerte megtalalhatok. A LYSI minden
mindségi eldirdst betart, és az élelmiszer- és gydgyszeripari
termékekre vonatkozé GMP-tanUsitvannyal rendelkezik. igy a
BalanceOil+ termékek GMP tanusitvannyal is rendelkeznek.

TERMESZETES TOKOFEROLOK

Az étrend-kiegészit6kben altalaban vegyes tokoferolokat hasznalnak
antioxidansként. A BalanceOil+-ban felhasznalt természetes
tokoferolok kifejezetten GMO-mentes, erésen finomftott széjaolaj-
desztilldtumokbdl készilnek, amelyekbdl a tovabbi finomitas soran
teljesen eltavolitjuk a szdjafehérjét. Ez azt jelenti, hogy a készitmény
nem tartalmaz allergéneket. A BalanceQil+ jellemz8 6sszetétele:
alfa-, béta-, gamma- és delta-tokoferolok.

TISZTA D;-VITAMIN

BalanceQil+ Ds-vitamint (kolekalciferol) tartalmaz. Lanolinbdl,
ajuhok gyapjljaban természetesen el&forduld zsirbél szarmazoé
természetes Dsvitamint hasznalunk. A Ds-vitamin el&allitasa Ugy
torténik, hogy annak el6éanyagat kivonjuk a lanolinbdl. Ezutan az
anyag kémiai szerkezetét ultraibolya (UV) fénnyel megvaltoztatjuk
és aktivaljuk. Ez a kémiai eljaras hasonl6 ahhoz a folyamathoz,
amiaz emberi bérben jatszédik le, amikor az Ds-vitamint termel

a napfény hatasara.
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FOBB ELONYOK

TAPANYAG-INFORMACIOK

» Hozzajarul a normal agym(ikodéshez', mivel
a napi adag 700 mg DHA-t tartalmaz

» Hozzajarul azimmunrendszer megfelel
mikédéséhez3, mivel a napi adag 20 pg
D;-vitamint tartalmaz

P Segit fenntartani a szervezetben az EPA és DHA
elegendd szintjét

P Segit fenntartani a szervezetben az omega-6
és az omega-3 megfeleld szintjét

P Segit fenntartani a szervezetben a polifenolok
szintjét, igy megvédve a vérzsirokat az oxidativ
stressztol®

P> Tamogatja a szem egészséges és megfeleld
mikédését, mivel 700 mg DHA-t tartalmaz.’

P Hozzajarul a normal csontozat fenntartasahoz',
az egészséges izomfunkcié fenntartasahoz'?,
hozzajarul a normal fogazat fenntartasahoz' és
szerepet jatszik a sejtosztédasban’, mivel a napi
adag 20 pg D;-vitamint tartalmaz

» Hozzajarul a vér normal trigliceridszintjéhez,?
a normal vérnyomdashoz® és a vér normal
kalciumszintjéhez"

AGYMUKODES

Az EPA és a DHA bizonyitottan hozzajarul a normal agymikodés
fenntartasahoz.! Varandos és szoptatd néknél a DHA hozzajarula
magzat, valamint a szoptatott csecsem&k normal agyi fejlédéséhez.’
AhosszU lancd omega-3 zsirsavak nemcsak a sajat egészségink,
hanem a kdvetkez generacid egészsége szempontjabdl is fontosak.

SZivMUKODES
Az EPA és a DHA bizonyftottan j6 hatdssal van a szfv egészségére,
hozzajarulva megfeleld mikodéséhez.?

AZ IMMUNRENDSZER

A BalanceQil+ Ds-vitamint tartalmaz, amely létfontossagu az
immunrendszer szamara, hozzajarulva annak normal
mUkddéséhez.?

OXIDACIOVAL SZEMBENI VEDELEM

Az olajbogydbdl szarmazoé hidroxitirozol napi 5 mg vagy ennél
nagyobb adagban hozzajarul a vér lipidjeinek védelméhez az
oxidativ kdrosodasokkal szemben.® A lipidek zsirszer( anyagok,
megtalalhatok a vérben és a test széveteiben példaul koleszterin
vagy trigliceridek formajaban, amelyek fontosak a szfvink
egészsége szempontjabdl.

Tapérték és hatéanyag-tartalom: 12ml
Halolaj 6627 mg
Omega-3 zsirsavak 2478 mg
ebbdél C20:5 (EPA) 1283 mg
ebbdl C22:6 (DHA) 683 mg
Olivaolaj 4092 mg
ebbdl olajsav (omega-9) 3069 mg
ebbdl polifenolok 3,5mg
Ds-vitamin (RV* 400%-a) 20 ug

*RV = referenciaérték

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hidroxitirozol, tirozol,
oleuropein, oleokantél és flavonoidok.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, DPA), omega-7/,
omega-9 és Ds-vitamin.

TERMESZETES: A BalanceOil+ csak természetes forrasokbdl
szarmazdé 6sszetevékbol készil.

GMO-MENTES: Termékeink GMO-mentesek, azaz nem
tartalmaznak genetikailag modositott organizmusokat.

JAVASOLT NAPI ADAG: 0,15 ml testtomeg-kilogrammonként.
Az adagolast a testtomeg alapjan kell beéllitani. 50 kg testtomegU
felndttek: napi 7,5 ml. 80 kg testtomeg( felnéttek: napi 12 ml.

Az ajanlott napi adagot ne Iépje tull Az étrend-kiegészit6k nem
helyettesithetik a kiegyensulyozott, valtozatos taplalkozast.

OSSZETEVOK: Halolajok (szardellabdl, makrélabdl, szardiniabdl),
hidegen sajtolt olivaolaj, vegyes tokoferolok (antioxidansok),
természetes aroméak*, Ds-vitamin (kolekalciferol).

*természetes vaniliaiz
*természetes citromiz
* természetes narancs-citrom-menta iz
* természetes grapefruit-citrom-lime iz

FIGYELMEZTETES: Ha vérhigitd gydgyszert szed, a BalanceQil+
alkalmazasa el6tt konzultaljon orvosaval.

TAROLAS: A bontatlan Uvegeket sotét, szaraz helyen,
szobahdmérsékleten vagy hlitészekrényben kell térolni.

A felbontott palackok hlt8szekrényben tarolandok, és

45 napon belul felhasznalanddk. 4 °C alatti hémérsékleten

a termék az olivaolaj megdermedése miatt zavarossa valhat.
Szobah&mérsékleten ez a zavarossag ismét megszinik.
Gyermekektdl elzarva tartando!

TARTALOM: 300 ml
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A BALANCEOIL+ EGESZSEGUGYI
ELONYEI (EFSA)

A DHA hozzdjdrul a normdl agym(ik6dés fenntartdsdhoz. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek 100 grammonként és 100 kilokaldridnként
legaldbb 40 mg DHA-t tartalmaznak. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tiintetni, a
fogyasztot tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd hatds 250 mg DHA napi bevitelével érhetd el.

A dokozahexaénsav (DHA) anyai bevitele hozzdjdrul a magzat és a szoptatott csecsemé
normdl agyi fejlédéséhez. A vdrandés és szoptatd néket tajékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd
hatds 200 mg DHA napi bevitelével, illetve a felnéttek szamdra ajdnlott omega-3 zsirsavak

- azaz 250 mg DHA és EPA - napi bevitelével érhet6 el. Ez az dllitds csak olyan élelmiszertermékek
esetében tuntethet6 fel, amelyek legaldbb 200 mg DHA napi bevitelét biztositjdk.

2Az EPA és a DHA hozzdjdrul a sziv megfelelé miikbdéséhez. Ahhoz, hogy az dllitdst fel
lehessen tintetni, a fogyasztot tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd hatds 250 mg EPA
és DHA napi bevitelével érhetd el.

?A D-vitamin hozzdjdrul az immunrendszer normdlis mikodéséhez.

4 Az dllitds, amely szerint az élelmiszer omega-3 zsirsavakban gazdag, valamint a fogyaszté
szdmdra vélhetéen ugyanezzel a jelentéssel biré bdrmely dllitds csak akkor alkalmazhatd,
ha a termék alfa-linolénsav-tartalma 100 g-ra vagy 100 kcal-ra nézve legaldbb 0,6 g, illetve
eikozapenténsav- és dokozahexénsav-tartalma 100 g-ra vagy 100 kcal-ra nézve dsszesen
legaldbb 80 mg. Atermék analizise és tanusitdsa a gydrtds helyén megtértént.

°A BalanceOil+ termékben haszndlt extraszliz olivaolaj Picual fajtdjd, hidegen sajtolt
olajbogydbdl szdrmazik, amelyet kifejezetten magas (750 mg/kg feletti) polifenol-tartalma
alapjan vdlasztottunk ki. A termék analizise és tanusitdsa a gydrtds helyén megtértént.

Az olivaolaj polifenoljai hozzdjdrulnak a vérzsirok oxidativ stresszel szembeni védelméhez.
Az dllitds csak olyan olivaolaj esetében alkalmazhatd, amely 20 g-onként legaldbb 5 mg
hidroxitirozolt és szdrmazékait (pl. oleoropein komplexet és tirozolt) tartalmaz. Ahhoz, hogy
az dllitdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztot tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd hatds
20 g olivaolaj napi bevitele esetén érhetd el.

7ADHA hozzdjdrul a normdl Idtds fenntartdsdhoz. Ez az dllitds csak olyan élelmiszertermékek
esetében tuntethetd fel, amelyek 100 grammonként és 100 kilokaldridnként legaldbb 40 mg
DHA-t tartalmaznak. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztot tdjékoztatni kell
arrdl, hogy a kedvezé hatds 250 mg DHA napi bevitelével érheté el. A dokozahexaénsav (DHA)
bevitele 12 hénapos korig hozzdjdrul a csecsemd&k normdl Idtdsfejlédéséhez. A fogyasztot
tdjékoztatni kell arrél, hogy a kedvezd hatds 100 mg DHA napi bevitelével érheté el. Ha az
dllitast tdpszerre haszndljdk, az élelmiszernek az 6sszes zsirsavbol legaldbb 0,3% DHA-t

kell tartalmaznia.

8A DHA és az EPA hozzdjdrul a vér normdl trigliceridszintjének fenntartdsdhoz. £z az dllitds
csak olyan élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb 2 g EPA és DHA napi
bevitelét biztositjdk. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztdt tdjékoztatni kell
arrdl, hogy a kedvezd hatds 2 g EPA és DHA napi bevitelével érhetd el. Amennyiben az dllitds
étrend-kiegészitSkre és/vagy dusitott élelmiszerekre vonatkozik, a fogyasztot tdjékoztatni kell
arrdl, hogy ne lépje tul az EPA és DHA 5 grammos kombindlt napi bevitelét. A DHA hozzdjarul
a vér normdl trigliceridszintjének fenntartdsahoz. Az dllitds csak olyan élelmiszer esetében
alkalmazhato, amely 2 g DHA napi bevitelét teszi lehetdvé, tovdbbd eikozapentaénsavval
(EPA) kombindlt DHA-t tartalmaz. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztot
tdjékoztatni kell arrdl, hogy a kedvezd hatds 2 g DHA napi bevitelével érhetd el. Amennyiben
az dllitds étrend-kiegészitGkre és/vagy dusitott élelmiszerekre vonatkozik, a fogyasztot
tdjékoztatni kell arrdl, hogy ne lépje tul az EPA és DHA 5 grammos kombindlt napi bevitelét.

?A DHA és az EPA hozzdjdrul a normdl vérnyomds fenntartdsahoz. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszertermékek esetében tiintethetd fel, amelyek legaldbb 3 g EPA és DHA napi bevitelét
biztositjdk. Ahhoz, hogy az dllitdst fel lehessen tiintetni, a fogyasztét tdjékoztatni kell arrdl,
hogy a kedvezé hatds 3 g EPA és DHA napi bevitelével érhetd el. Amennyiben az dllitds étrend-
kiegészitbkre és/vagy dusitott élelmiszerekre vonatkozik, a fogyasztot tdjékoztatni kell arrdl,
hogy ne lépje tul az EPA és DHA 5 grammos kombindlt napi bevitelét.

1A D-vitamin hozzdjdrul a vér normdl kalciumszintjének fenntartdsdhoz.

TA D-vitamin hozzdjdrul a csontok jo dllapotdnak megdrzéséhez. Ez az dllitds csak olyan
élelmiszertermékek esetében tlintethetd fel, amelyek legaldbb az 1924/2006/EK rendelet
melléklete szerinti értelemben D-vitamin-forrdsnak szamitanak.

2A D-vitamin hozzdjdrul az egészséges izomfunkcid fenntartdsdhoz.

3 A D-vitamin hozzdjdrul a normdl fogazat fenntartdsdhoz.

A D-vitamin szerepet jdtszik a sejtosztéddsban.

*Az olajsav (omega-9) telitetlen zsir. A telitett zsirsavak telitetlen zsirsavakkal valé
helyettesitése az étrendben hozzdjdrul a vér normdl koleszterinszintjének fenntartdsdhoz.
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